关于启动2016年精品开放课程建设的通知
（含3附件）
各相关学院（部）：
根据学校十三五规划总体部署和《教育部关于加强高等学校在线开放课程建设应用与管理的意见（教育部教高[2015]3号）》文件精神，学校2016年继续深入开展精品开放课程建设。现将相关事宜通知如下：

1、 建设任务与要求
1. 按照国家关于精品资源共享课的资源技术标准，与精品在线开放课程的运行要求，建设一批精品在线开放课程应用于校内教学实践，并在此基础上，进一步面向社会开放；
2. 继续推进国家级精品开放课程的认定工作。继续推进十二五期间建成资源共享课、视频公开课的慕课改造，改造完成的课程将在“爱课程网”的“中国大学MOOC”板块上线，面向社会开放；
3. 推进对已建课程资源的应用，鼓励教师结合教学内容、教学方法与考核方式改革，在教学过程中积极利用网络教学平台等各类资源，辅助开展教学； 
4. 课程建设与使用情况列入年度本科教学工作考核内容。2016年，计划建设校级及以上精品在线开放课程200门。其中，2015-2016第2学期，每专业至少新建1门精品在线开放课程，并通过课程验收。

二、课程验收流程
1.学校按照“成熟一门验收的一门”的原则，对完成资源建设，在线运行效果良好的课程进行验收。（运行网站可自行选择我校网络课程平台，或“爱课程网”平台）
2.学校每学期组织一次验收工作（另行通知）。验收分为两个阶段：资源验收与应用效果验收。资源验收通过半学期后，开展课程应用效果验收。
3. 通过两个阶段验收的课程，学校授予“校级精品开放课程”称号，并资助课程后期持续更新和维护经费。
4. 学校今后将从已获得“校级精品开放课程”称号的课程中，择优推荐申报省级及以上精品开放课程。

三、视频录制方式
1. 课程组自行录制
鼓励教师运用高清设备（如高清摄像头或数码相机）与软件（如camtasia studio），自行录制、剪辑课程录像。课程录像技术参数需符合《国家精品资源共享课技术标准（2012版本）》技术要求（附3）。建议进行课程设计时，将出镜讲解与非出镜讲解模式相结合。
对自行录制课程视频的团队在通过课程验收后，将在课程更新维护费基础上，补贴课程录制费。

2. 校内录播室录制
2016年，教服中心继续提供课程录制服务，可接纳的录制量为余区200学时，马区420学时。各学院2015-2016-2学期可提交30学时录制计划（同时提交30候补学时），在校内录播室录制课程。

3. 委托社会化公司录制
学校根据具体课程建设任务需要，适时引入专业视频制作公司，为课程录制提供支持。课程组自行委托公司录制课程视频，需提前报教务处审批。

四、其他事宜
1. 校内录播室录像流程：
	时间
	录制安排

	预备周
	学院提交《课程录制名单》（附1）到教研办备案（同时提交各门录制课程的《课程教学设计表》电子版）

	第1周
	接到录制通知的课程组成员携《课程教学设计表》（附2），在第1周结束前前往相应校区录像工作室，敲定录制时间（先到先得）；

	第2周
	接到通知的候补录制课程携《课程教学设计表》（附2）至相应校区录像工作室，敲定录制时间（先到先得）。



未在规定期限内到教服中心报到，约定录制时间的课程；已约定录制时间而未录课的课程，取消录制计划，安排其他课程（候补录制课程）替换，当年度不再在学校录像工作室安排录制。

2. 录像工作室联系方式
◎马区影像工作室（新一教学楼5楼）  联系人：张老师 87756780 
◎余区影像工作室（航海楼6楼） 联系人：周老师 18971663825 

3. 录像注意事项
	注意事项
	具体内容

	录制时长
	1学时为40分钟录制时
1个知识点视频长度建议勿超过20分钟；

	教学设计
	根据知识点组织教学流程；

	备课/讲课
	1.备课充分，讲解流畅，过渡自然，切勿看了下一页PPT，才知道下面该讲什么；
2.根据内容特点，合理安排教学过程，避免大量读PPT；
3.尽量减少语误、重复。

	衣着
	1.衣着整洁，浅色的衣服为佳，不要穿黑色、深灰色和细格子花纹的衣服，不要穿着与教师身份不符的衣物及饰品；
2.保持面部洁净，女教师宜淡妆出镜。

	PPT设计
	1.页面整洁，布局合理；
2.单页幻灯片文字不易太多，尽量呈现重点内容；
3.页面宽高比设为16：9。

	研讨课设计
	研讨课录制时，应提前精心准备课程脚本，并提前与录制工作室及学生沟通。录制时，学生应保持良好的精神状态和课堂纪律。



4.关于精品开放课程与资源共享课的关系：
“精品开放课程”是教育部在“十二五”资源共享课建设基础上进一步的升级与拓展，其技术指标与资源共享课保持一致，但在课程运营、资源应用上提出了更高的要求。
已经获批的各级精品资源共享课不需要重复申报，在教学过程中，应进一步加强对已建成的各类网络平台、教学资源资源的应用，辅助开展教学。






教务处
2016年1月12日


附表1.学院录制课程名单

________学院录制课程名单

	序号
	课程名称
	课程负责人
	录制学时数

	计划录制课程

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	小计
	30学时

	候补录制课程

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	小计
	30学时

	合计
	60学时

	自行录制课程名单（需备案）

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	




说明：
1. 本学期各学院校内录播教室可录制量为30学时。
2. 各学院需提交30学时录制计划，同时提交30学时录制候补计划。
2. “计划录制课程”应在开学第一周内前往相应录播室报道；未按时报到或未录制课程将取消安排，替换为“候补录像课程”；
3. “候补录像课程”应在接到通知后的截止期限内前往相应录播室报到。
4. “自行录制课程”为课程组自行应用高清设备（如高清摄像头或数码相机）与软件（如camtasia studio），自行录制、剪辑课程，需提交备案。验收通过后教务处将拨付录像补贴。


附表2.课程教学设计表

《课程教学设计表》
	课程名称
	
	所属学院
	

	课程负责人
	
	联系手机
	

	课程章节
	主要内容
	内容及时长
	视频类型

	第一章 xxxx
	1.1 xxx
	1个
	6分钟
	出镜讲解课

	
	1.2 xxx
	2个
	5分钟
4分钟
	出镜讲解课

	
	1.3 xxx
	1个
	5分钟
	研讨课

	第二章 xxxxx
	2.1 xxx
	……
	
	……

	
	……
	……
	
	……

	……
	……
	……
	
	……

	小计
	……
（个）
	……
（分钟）
	……
（学时）


注：
精品开放课程关于知识点的要求：
1. 形式：以微视频为主呈现知识点
（注：也可以根据教学需要，选择适合知识点的呈现形式，例如文字、幻灯片、音视频、动画等，不限于出镜讲解一种模式。）
2. 视频类型：可为出镜讲解课（教师出镜讲解）或研讨课（老师、学生共同参与讨论的教学形式）。
3. 时间：知识点视频长度建议勿超过20分钟。

 
 附3.国家级精品资源共享课建设技术要求（2012版）（节选）
教学录像格式与技术要求
	要求
	属性

	教学录像按教学单元录制
	必选项

	录像环境光线充足、安静，教师衣着得体，讲话清晰，板书清楚
	必选项

	视频压缩采用H.264(MPEG-4 Part10：profile=main, level=3.0)编码方式，码流率256 Kbps以上，帧率不低于25 fps，分辨率不低于720×576（4:3）或1024×576（16:9）
	必选项

	声音和画面要求同步，无交流声或其他杂音等缺陷，无明显失真、放音过冲、过弱。伴音清晰、饱满、圆润，无失真、噪声杂音干扰、音量忽大忽小现象。解说声与现场声、背景音乐无明显比例失调。音频信噪比不低于48 dB
	必选项

	字幕要使用符合国家标准的规范字，不出现繁体字、异体字(国家规定的除外)、错别字；字幕的字体、大小、色彩搭配、摆放位置、停留时间、出入屏方式力求与其他要素（画面、解说词、音乐）配合适当，不能破坏原有画面
	可选项

	采用MP4格式
	必选项



